AKRAN ZORBALIGINDA

AKRAN ZORBALIGI NEDIR?

ROLLER

Zorbalig
Yapanlar

Zorbahga
Maruz
Kalanlar

Hem
Zorbalik
Yapan Hem
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izleyiciler

Fiziksel, s6zli veya sosyal olarak

Zorbalik yapan tek bir zarar vermek amaciyla yapilir.

cocuk ya da bir grup

cocuktur Kasith ve bilingli olarak ortaya

koyulur.

O Gi¢ dengesizligi s6z konusudur.

Tekrarlayici ve sirekli
O niteliktedir.

Zorbaliga maruz kalan
cocuk ya da cocuklardir.
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davranislar sergileyen

hem de zorbaliga maruz Fiziksel o
kalan cocuklardr. Zorbalik sere
Zorbalik
Zorbaligi géren ancak
aktif olarak midahale
etmeyen cocuklardir. .?osyal/ Siber
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YANLIS? DOGRU?

% Bazi dgrenciler davranislari
/yizinden zorbaligi hak eder.
Zorbalik hak edilecek bir durum

, degildir. Higbir canh  koti
" davranilmayi hak etmez.

Baskalarina vurmak, lakap takmak,
. konusmalarini internete sizdirmak
' bazen eglencelidir.
— , Bir olayin saka ya da eglenceli
@ olabilmesi icin tim taraflarin
- egleniyor olmasi gerekir.
Vurmak,  saldirmak  cocuklarin
‘ %ggehgim ozellikleridir. iclerindeki
enerjiyi atmalar igin normaldir.
Blylyince geger.

\/ Saldirganlik normal bir davranis
V) degildir. Gelisim dénemi
ozellikleri icerisinde yer almaz.

, Cocuklar  yasadiklart  olaylari
<‘ hemen unutur. Maruz  kaldig

zorbaligi da unutacaktir.

— , Digok &zgiven, disik benlik
\/ | saygisi, sosyal izolasyon, kendini
” ifade etmede giclik, yogun
sucluluk duygularinin gelismesine
neden olabilmektedir.

ZORBALIGI ONLEMEK iCIiN

PRATIK iPUCLARI SON OLARAK...

<4

v
e} )
T Pl
Vo S
, R ]
\ o
) : . .
T o F

Catisma ¢ozme
becerilerini 6gretme

Unutmayalim ki, cocuklarimizin
hayatindaki en 6nemli destekgiler
bizleriz, ve onlarin yaninda olmak,
zorbalik gibi olumsuz deneyimlerle

basa ¢cikmalarinda onlara biyik bir
guc verir.

Sosyal becerileri Q
giclendiren
aktivitelere
yoneltme
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